
Se invita a todos los alumnos de la EOI Segovia a participar. Se trabajará sobre estos 

temas especialmente en las clases de aquellos profesores que participan en el 

proyecto de forma directa: 

 

Presentación del Proyecto Erasmus + K2 de la EOI Segovia: cursos 2020-2021 y 2021 -

2020  Financiado por la Unión Europea. 

Titulo del proyecto:   Por una vida sostenible en Europa.  

Descripción: reflexionar sobre cómo podemos llevar una vida más sostenible sin dañar al 

medioambiente. Entre otros puntos que puedan surgir, se investigará sobre el funcionamiento 

de las políticas actuales de cuidados medioambientales y nuestras dudas sobre su eficacia, y 

maneras prácticas de llevarlo a cabo en nuestro día a día. Nos fijaremos en modelos de 

generaciones anteriores, pero también en nuevas prácticas a nivel europeo o internacional 

que pudiéramos adoptar. Dentro del programa europeo de reciclaje de residuos, intentaremos 

llevar a la práctica la menor utilización de plástico y envoltorios en general.  

Todas las reflexiones o posibles soluciones encontradas se pondrán en común y se difundirán 

en un Facebook y las páginas WEB de las distintas organizaciones.  

Miembros: 

• “Sambucusforum”    Bélgica  ( Bonheiden) Asociación flamenca por la familia.  

• „Sisteme in Bewegung .e.V“  Alemania (Winsen/Luhe)  Cerca de Hamburgo. Asociación 

de apoyo a familias y jóvenes. 

• „Akademie für politische Bildung und demokratische MaBnahmen“.  Austria  (Linz) 

•  “Gut lenen ohne Plastik”   Greendation  en  Harburg, cerca de Nüremberg . 

• “Uchebina rabotilnitsa europe sdruzhenie” ( Taller de aprendizaje  Europa) Bulgaria  

(Pleven).  Apoyo a familias, jóvenes, educación social y relaciones digitales entre 

jóvenes. 

 

Departamentos de inglés y alemán y español de la Escuela Oficial de Idiomas de Segovia, ES  

España 

Brief description in English: 

The global environmental crisis has been brought to society's attention in the last two years by 

movements such as "Fridays for Future" or "1 Million Women". All over Europe, all over the 

world, people are thinking about how to stop the climate collapse or the littering of our 

oceans. Different people in different countries come to different points where they want to 

start. Some try to consume less animal products, some avoid plastic packaging when shopping, 

some use the bicycle instead of the car. But there is also great uncertainty among many 

people: is it really so much more harmful to fly 1000 km than to drive a car? Does an e-mail 

really cause less CO2 than a letter? How much and what plastic can be recycled well? Which 

foods really have a good carbon footprint? Many families are insecure or feel that they cannot 

make a difference themselves. The partner organisations have experienced this in their daily 

work from families they work with. 



At the same time, there are attempts to tackle the problem from the institutional side: The EU 

is calling on its member states to draw up and update their "Waste Management Plans" and is 

trying to raise public awareness of the issue, and many EU-funded projects are tackling the 

issue from various angles. There are already good solutions to many problems and questions, 

and some of them already existed at the time of today's grandparent generation, they have 

just been forgotten. And some of them have to be sought beyond the borders of one's own 

country. 

So we want to search in a consortium of DE, AT, BE, ES and BG for practicable solutions, 

traditional skills and answers to urgent questions. To this end, we will collect and answer some 

of the detailed questions that families ask themselves when trying to live more sustainably. 

We will also learn about practices and behaviours that were common in today's grandparent 

generation and are now gaining importance again in terms of a more environmentally friendly 

lifestyle. The results of our exchange will be made available to the families in the network of 

the partner organisations and through social media to the widest possible audience. 

 

Beschreibung des Projekts auf Deutsch 

Die globale Umweltkrise wurde der Gesellschaft in den letzten zwei Jahren durch Bewegungen 

wie "Fridays for Future" oder "1 Million Women" bewusstgemacht. Auf der ganzen Welt 

machen Menschen sich Gedanken, wie der Klimakollaps oder die Vermüllung unserer Ozeane 

zu stoppen sind. Viele Familien sind verunsichert oder haben das Gefühl, selbst nichts 

bewirken zu können.  

Gleichzeitig wird versucht, das Problem von der institutionellen Seite aus anzugehen: Die EU 

ruft ihre Mitgliedsstaaten auf, ihre "Waste Management Plans" zu erarbeiten und zu 

aktualisieren, und versucht, das Thema weiter ins öffentliche Bewusstsein zu rücken. Dabei 

gibt es für viele Probleme und Fragen bereits gute Lösungen, und einige gab es schon zur Zeit 

der heutigen Großelterngeneration, sie sind nur in Vergessenheit geraten 

So wollen wir uns in einem Konsortium aus DE, AT, BE, ES und BG auf die Suche machen, nach 

praktikablen Lösungsansätzen und Antworten auf dringende Fragen. Dazu werden wir die 

Detailfragen sammeln und beantworten, die Familien sich bei dem Versuch, nachhaltiger zu 

leben, stellen.  Die Ergebnisse unseres Austauschs sollen den Familien im Umfeld der 

Partnerorganisationen und über soziale Medien einem möglichst großen weiteren Publikum 

zugänglich gemacht werden. 

 


