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COMPRENSIÓN DE TEXTOS ESCRITOS 

 

Apellidos: …………………………………………………………………….. 

Nombre: ……………………………………………………………………..... 

DNI / NIE: …………………………… 

Señale lo que corresponda: 

             Alumno/a  LIBRE   / OFICIAL:     

                                 Grupo / Profesor: ……………………………..…… 

 

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACIÓN DE ESTA ACTIVIDAD 

 

o Duración: 60 minutos. 

o Debe realizar TODAS las tareas. 

o Debe escribir sus respuestas en la hoja de respuestas (reverso de esta página). 

o Sólo se admiten respuestas escritas con bolígrafo azul o negro.  

o Apague su teléfono móvil. 

o Al finalizar, entregue todas las hojas utilizadas. 

 

 

                                                    PUNTUACIÓN TOTAL :   ….    / 20 
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HOJA DE RESPUESTAS 

 

TAREA 1 
 

Alcune regole di Johan Cruijff riguardanti il 
calcio 
 

....../6 puntos  

 

Scrivi accanto ad ogni titolo la lettera della  regola corrispondente, come nell’esempio, 
item 8. Attenzione: ci sono due regole in più. (6 x 1 p.) 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Creatività   

Gioco di squadra   

Iniziativa   

Integrazione   

Responsabilità   

Rispetto H  

Tattiche   
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TAREA 2 Così la tecnologia sta abbattendo le 
barriere della disabilità  

 

 ....../6 puntos  

 

Scrivi accanto alle parole il numero dello spazio dove andrebbero inserite. Attenzione: ce 
ne sono 4 in più. (12 x 0’5 p.)  

 

a cui  
 

  decolla   

acceso 
   

figura 

  

accesso 

 

  in grado   

anziché 

 

  oltre   

cala 

 

  propri   

cavallo di battaglia  
  qualunque   

che 

 

  scattare   

chiunque 

 

  tra   

comunque 

 

0  
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TAREA 3 “Le 7 regole per una vita sana”  ...../8 puntos  

 

Leggi il testo e indica se le affermazioni sono VERE (V) o FALSE (F), come nell’esempio, 
item 0. (8 x 1 p.) 

 

0. A volte pensiamo di essere malati ma si tratta solo di stress V 
 

1. Il corpo come le case hanno fondamenta e travi che si debbono 

controllare spesso  

  

2. Si dovrebbero bere vari bicchieri di succo di limone al giorno 

 

  

3. Frutta e verdura sono un ottimo aiuto per una dieta dimagrante  

 

  

4. I limoni neutralizzano l’eccesso di zucchero nel sangue 

 

  

5. Frutta, verdura e proteine aiutano allo scioglimento veloce dello 

zucchero nel sangue 

  

6. Bisogna che ci sia un equilibrio fra i grassi saturi e i grassi insaturi 

ingeriti 

 

  

7. È preferibile che certi prodotti siano integrali o non cucinati 

 

  

8. Un modo di controllare lo stress e fare una digestione lenta è 

masticare piano e bene  

  

 
 


